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PROGRAMA DE FORMACIÓN CONTINUADA D-N*  
 
ENCUENTROS CON EL EXPERTO  y  CURSOS (2011-12)   
 
Apreciado socio/a, 
La Comisión de Formación a lo largo de la vida (LLL) , de acuerdo con sus 
objetivos y atendiendo las peticiones y sugerencias recibidas de muchos socios, 
propone una serie de acciones formativas específicas para Dietistas-
Nutricionistas para estos próximos meses: 
 
 

NOVIEMBRE 2011 
Curso:  
Evidencias científicas sobre el tratamiento de la Obesidad 
 

Dirigido:   A Diplomados/Graduados en Nutrición Humana y Dietética  

 

Dirección:  Sra. Pilar Cervera (Coordinadora de la Comisión de Formación AEDN) 
Coordinación:  Sra. Marta Planas (Comisión de Formación AEDN)  
Docentes:  Profs. Arturo Jiménez-Cruz y Montserrat Bacardí  (Universidad  
                  Autónoma de la Baja California. México)  + miembros del GREP-AEDN 
Nº alumnos:     25-30 Dietistas-Nutricionistas (en aula preparada para trabajar 
                         con ordenador individual) 
Cuota de inscripción hasta el 21 de octubre:   45 € (socios AEDN);  A partir 
                                                          22/10: 60 €;  D-N no socios AEDN: 75 €   
Fecha:        8 de Noviembre de 2011: 9 horas  (8,30 a 19 h.) 
Lugar:        IL3-UB   (Ciudad de Granada, 131  -   08018-Barcelona)    
Objetivo:   Desarrollar habilidades para identificar diversos niveles de evidencia, 
                  determinar la calidad de la evidencia científica y aplicarlo a la práctica 
                  terapéutica y a las intervenciones educativas realizadas por los 
                  profesionales de las ciencias de la nutrición y de la salud. 
Programa:    Se puede consultar en la Web de la AEDN (Formación continuada). 
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DICIEMBRE 2011 
Taller:  
Comunicación y Liderazgo para Dietistas-Nutricionis tas que 
imparten formación  
 
Dirigido:   A Diplomados/Graduados en Nutrición Humana y Dietética  
 
Coordinación:   Sra. Pilar Cervera (Coordinadora Comisión de Formación AEDN) 
Docente:  Sra. Núria Vilamitjana, Directora de Feedback Comunicació. Diploma 
                  en Relaciones Públicas EADA, Máster en Gestión de Comunicación 
                  en las Organizaciones (UB), Profesora colaboradora Colegios de 
                  Médicos de Barcelona, Zaragoza y Palma de Mallorca. 
Nº Alumnos:    12-15 Dietistas-Nutricionistas 
Cuota de inscripción hasta el 2 de diciembre:  100 € (socios AEDN); A partir 
                              5/12: 125 €;  D-N no socios:  140 €  
Fecha:               16 de diciembre de  2011: 8 horas (de 10 a 19,30 h.) 
Lugar:   Sede de la AEDN (Consell de Cent 314, pral. B)-Barcelona 
Notas:   1.El curso incluye: 

- Manual de consulta para cada participante 
- DVD para cada asistente con la grabación de las prácticas 

realizadas, entregado con posterioridad 
               

    2. Si los alumnos están trabajando en algún proyecto concreto y desean 
                  revisar sus habilidades de comunicación y conducción de grupos, se 
                  recomienda lleven el material. 
Objetivos:  Concienciar a los asistentes de que cada intervención pública es  
                   única e irrepetible para ellos y para la organización que representan. 
                   Considerar diferencias entre una conferencia y una sesión formativa/ 
                   presentación, en función de la metodología, de las herramientas 
                   visuales utilizadas y de las habilidades del formador. 
 
Programa:     Se puede consultar en la Web de la AEDN (Formación continuada).  
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ENERO 2012 
Taller:   
Redacción de un artículo científico en nutrición: todo un reto 
Dirigido:   A Diplomados/Graduados en Nutrición Humana y Dietética  
Coordinación:  Dra. Nancy Babio (Secretaria de la Comisión de Formación AEDN) 
Docentes:  Dr. Jordi Salas-Salvadó (Catedrático de Nutrición y Bromatología),  
                  Dra. Mònica Bulló Bonet (Profesora Agregada). Ambos de la Unitat de 
                  Nutrició Humana. Facultat de Medicina i Ciències de la Salut.  
                  Universitat Rovira i Virgili (URV).  
Nº Alumnos:   15-20 Dietistas-Nutricionistas 
Cuota de inscripción hasta el 10 de enero:  40 € socios AEDN) A partir 
                                   del  11/1: 60 €;  D-N no socios AEDN: 100 €   
Fecha:      24 de enero de 2012: 4 horas  (de 16 a 20 horas)  
Objetivo:  La publicación de un trabajo científico es un reto para los dietistas- 
                 nutricionistas. El objetivo de este taller intensivo es que el alumno 
                 conozca como se estructura un artículo científico y sepa identificar 
                 lo que se debe hacer y lo que no se  debe hacer. Se describirán los 
                 distintos tipos de artículos  y revistas que existen y como se han de  
                 elegir a la hora de publicar un trabajo, como realizar una correcta 
                 búsqueda bibliográfica y el sistema de revisión y aceptación. 
                 Por último, también se describirán aspectos de autoría, éticos y 
                 de propiedad intelectual, motivo éste de conflictos importantes.  
Programa: 

• Tipo de revista y artículos 
• Criterios para seleccionar la revista donde se quiere publicar 
• Como realizar una correcta búsqueda bibliográfica 
• Los autores, los agradecimientos y la financiación: aspectos éticos y de 

propiedad intelectual 
• El sistema de revisión y aceptación de un artículo 

introducción, hipótesis y objetivos: extensión, contenido y principales 
errores 

• Presentación de los resultados y discusión 
• El abstract 
• La bibliografía 
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EN PREPARACIÓN: 
 
*   Jornada: ALEGACIONES NUTRICIONALES Y PROPIEDADES 
                     SALUDABLES DE LOS ALIMENTOS (Febrero 2012) 
*   Curso:     2ª Edición del CURSO DE ACREDITACIÓN PARA 
                     ANTROPOMESTRISTAS DE LA ISAK de nivel I 
                     (Febrero 2012) 
*   Talleres:   DIETOTERAPIA   (inicio: 1er. trimestre 2012) 
 
*   Postgrado on-line: 3ª Edición. TRATAMIENTO DIETÉTICO 
         DEL SOBREPESO Y LA OBESIDAD  (1er. trimestre 2012) 
 
*   II Encuentro  
_______________________________________________________ 

 

   * Se han iniciado gestiones para que dichas 
actividades sean acreditadas por el Consell 
Català de la Formació Continuada de las 
Professions Sanitàries (CCFCPS), de la 
Generalitat de Catalunya. 

 

Para más información y reserva de plazas 
(por riguroso orden de llamada), contactar 
con la Sra. Mª Teresa, secretaria de la AEDN,     
al teléfono 934870080 (horarios de oficina). 
La inscripción se hará efectiva una vez confirmada la pre-
inscripción y se adjunte el comprobante de ingreso de la quota.  


